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 Festival di Imbolc 

La Purificazione - La Giovinezza 

 

 

 

La Candelora 
Corso Teorico-Pratico di Esoterismo 

    

Iniziati -5%:       €145,35 
Adepti e Maestri -10%:  €137,70 
Maestri Eccelsi -15%:     €130,05 

Sconto 10% +  

Sconto Grado  
  Ogni Rituale di Giove per tutti 

Tot: € 153,00 invece di               

€ 170,00  

Ulteriori sconti grado: 

PROMOZIONI, OCCUPAZIONI DI PRESTIGIO  ESORCISMO, ABBONDANZA, AUTOSTIMA FORMARE SOCIETA’ O TROVARE LAVORO 

DENARO, GUADAGNI, VINCITE PATRIMONIO, ALTA FINANZA, COMPRAVENDITE 

  BENESSERE E SERENITA’ TROVARE LAVORO, CARRIERA  

OFFERTA VALIDA FINO AL 20 FEBBRAIO 
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… prepara il corpo, e 
con esso lo spirito al 
RISVEGLIO DELLA 

PRIMAVERA. 

1) RINGIOVANIMENTO DEL CORPO E DELL’ASPETTO ESTERIORE 

2) LEGAMI E RINNOVAMENTI IN AMORE 

 a) TROVARE L’ANIMA GEMELLA, INIZIARE UNA NUOVA 
STORIA D’AMORE. 

Il Rito fa trovare, se lo si desidera, ENTRO BREVE TEMPO UN NUOVO 
GRANDE AMORE. La persona prescelta dal rito con cui nascerà il nuovo amore 
può essere ancora sconosciuta (nuova), un’amicizia o una conoscenza che diventi 
amore. 

 b) RINNOVARE E RINSALDARE UN LEGAME ESISTENTE. 

Il Rito è in grado di dare nuova vita ad un amore presente, che si trascina a fatica 
e rischia di finire (o è già quasi finito). Riaccende e stringe IL LEGAME e LA   
FIAMMA DELLA PASSIONE,  rinnova il rapporto come se fosse appena 
iniziato. 

 c) LIBERARE DALLA GELOSIA, DAI SOSPETTI, DALLE 
INCOMPRENSIONI, DALLE MALDICENZE. 

La gelosia, specialmente se giustificata, è molto difficile da sradicare e può 
rendere impossibile sia la vita di chi soffre, sia quella del partner continuamente 
spiato e sospettato. Il Rito è in  grado di attenuare fino a far sparire la gelosia   
allontanando sospetti, incomprensioni e tacitando le  malelingue. 

 d) LIBERARSI DA RIVALI CHE INSIDIANO LA COPPIA o che la 
vorrebbero SEPARARE PER I PIU’ SVARIATI MOTIVI. 

Agisce sia contro le fatture di separazione, sia allontanando le tentazioni, le 
occasioni e il desiderio di tradimento. Fa evitare le separazioni. 

  

Le azioni di questo Rito sull’Amore sono molteplici e non si possono riportare 
in questa sede tutti gli esempi possibili. Basta dire che le richieste si possono 

personalizzare e dettagliare secondo il proprio caso specifico personale. 

Il Rito Esoterico della Candelora opera una profonda azione di 

RINNOVAMENTO, PURIFICAZIONE E DISINTOSSICAZIONE agendo 

IN PROFONDITA’ SU ORGANI E  TESSUTI DEL CORPO. Migliora 

inoltre anche l’ASPETTO rendendolo più GIOVANILE, PIU’ FRESCO E          

RIPOSATO infondendo FORZA, VIGORE, 

SALUTE, GIOIA DI VIVERE.  L’azione di 

PURIFICAZIONE non si limita  quindi a           

modificare le apparenze, ma opera nel 

profondo RINNOVANDO E 

DISINTOSSICANDO, cosicché        l’aspetto 

giovanile è una diretta conseguenza di     questa 

opera purificazione, ed è un ASPETTO                       

NATURALMENTE GIOVANILE E CHE  

SPRIZZA  SALUTE e questo lo rende 

superiore ad ogni trattamento  estetico 

artificiale che mette solo vistose pezze senza 

agire nel profondo.  Si tratta, insomma, di una 

VERA VENTATA DI          GIOVINEZZA E 

SALUTE, una COMPLETA 

DISINTOSSICAZIONE, che prepara il corpo, 

e con  esso lo spirito al RISVEGLIO DELLA 

PRIMAVERA. 
Fontana della Giovinezza 

 

TUTTE LE 

AZIONI QUI 

ELENCATE    

FANNO PARTE DI 

UN UNICO 

RITUALE   

MEDIANTE IL     

QUALE E’ 

POSSIBILE 

VEDERLE TUTTE  

REALIZZATE IN 

MODO 

SPECIFICO E 

PARTICOLARE,       

SECONDO LE       

PROPRIE 

ESIGENZE. 

(affrettati lentamente!), che è possibile solo con un 
procedere bifronte. 

   Giano Bifronte 
 
 

Rinnovamento e Giovinezza 
La condizione di Saturno senex ossia di immobilità 
degli schemi di comportamento, il rifiuto inconscio 
di cambiare, viene raggiunta dalla maggioranza 
delle persone molto presto: c'è chi chiude la porta 
al "Puer" già in giovane età (definito Puer senilis o 
Puer senex = bambino vecchio dalla psicologia), 
chi subito dopo la maggiore età. La formazione 
dell'Ombra, come abbiamo visto, inizia assai 
presto; già nell' età scolare il 'sacco' è molto pieno 
di parti di sé che non saranno mai più espresse. 
Secondo le discipline alternative, che stanno 
riscuotendo sempre maggiori consensi in tutto il 
mondo, la giovinezza del corpo rispecchia quella 
dello spirito. E' quindi comprensibile come una 
profonda purificazione a livello dell'inconscio, si 
possa riflettere nel soma della persona, ribadendo 
quell'unità psicosomatica di cui oggi tanto si parla. 
I benefici per chi esegue Imbolc, saranno, in 
primo luogo, un rinnovamento generale, che 
scaturisce dal nuovo equilibrio Senex-Puer che si 
genera, questo rinnovamento si rifletterà in ogni 
settore della vita, perché cambia il velo di Maya, 
attraverso il quale vediamo il mondo, e cambiano i 
nostri comportamenti. Più un settore risentiva della 
pesantezza del ‘Senex’: amore, lavoro, vita di 
coppia, rapporti con gli altri, ecc. e più la 
purificazione di Imbolc favorirà cambiamenti 
positivi rimuovendo i vecchi schemi di pensiero e 

di comportamento. Nelle 2 pagine iniziali potrete 
leggere in dettaglio tutte le azioni propiziatorie di 
Imbolc, il quale è dunque, di fatto, paragonabile ad 
una fonte di giovinezza, perché la giovinezza è 
prima di tutto una condizione dell’animo, che si 
riverbera poi in tutto il resto. Tantissime e 
antichissime sono le tradizioni essoteriche legate a 
questa data (gli interessati le possono leggere   sul 

vecchio Blog del nostro sito internet: 
www.artesupremadeltrigono.com e anche 
nella sezione dedicata all’Anno Magico), che dà 
inizio al mese ‘purificatorio’ per eccellenza 
(Februarius, dal latino februare = purificare). 
Imbolc era un antica festa celtica dedicata alla dea 
Bride, la trina, che governava sul Fuoco e 
sull’Acqua lustrale, sposa del dio Ecmar la cui 
leggenda dice che possedeva una fontana 
miracolosa, la Sorgente di Segais, capace di 
ridonare giovinezza e verginità a chi le aveva 
perdute, nonché di curare ogni male. La 
corrispondenza stagionale ci mostra una terra 
invernale che emana ogni bruttezza e che occorre 
ripulire per accogliere degnamente il ritorno del 
Sole. L’impurità è anche nello spirito degli uomini, 
e occorre purificare. La cristianità ricorda, in 
questa data, i riti di purificazione al tempio 
secondo la legge mosaica; sempre in questa data 
era celebrata l’arcaica Festum Candelarum (da cui 
il nome La Candelora), più anticamente ancora si 
celebravano i Lupercali, ecc. Non manca, 
insomma, in ogni parte del mondo, una ricorrenza 
essoterica, una leggenda o almeno un proverbio che 
riflette, a livello popolare, il significato esoterico di 
Purificazione di questa data. Buon Festival di 
Imbolc. 
   Gran Maestro Dignitario 
    Sergio Falcinelli 

Prezzi e codici 
PER TUTTI (neofiti)              € 149,00 (RHAL) 
INIZIATI        SC.5%      € 141,50 (RAHL/I) 
ADEPTI e MAESTRI      SC.10%    € 134,10 (RAHLAM) 
MEASTRI ECCELSI      SC.15%    € 126,60 (RAHL/ME) 

Spese di spedizione in contrassegno        € 14,50 
Spese spedizione pagamento anticipato         € 9,50 
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3) GUADAGNI E NOVITA’ NEL LAVORO 

a) LAVORO DIPENDENTE. 

Sarà possibile chiedere PROMOZIONI, AUMENTI, MIGLIORAMENTI DI 
POSIZIONE O ADDIRITTURA DI TROVARFE UN NUOVO 
LAVORO PIU’ SODDISFACENTE E MEGLIO REMUNERATO. 
L’Azione rinnovatrice della Candelora è in grado sia di agire sulle 
condizioni del Lavoro: ambiente, posizione, responsabilità; sia rendendo 
più capaci e più attenti ; sia influenzando positivamente il datore di lavoro e 
i superiori. 
b) LAVORO INDIPENDENTE. 
Nelle ATTIVITA’ IN PROPRIO la Candelora opera i NECESSARI 
RINNOVAMENTI per apportare MAGGIORI GUADAGNI E 
INGRANDIMENTO, l’azione è molto rapida e i risultati si vedono già nel 
giro di pochi mesi. INDUCE IDEE INNOVATIVE, SOPRATTUTTO 
FORNISCE I MEZZI PER REALIZZARLE, RIMUOVE GLI 
OSTACOLI DI OGNI ORDINE. 
Spesso le idee positive sono bloccate dalle mille difficoltà che si incontrano nel 
realizzarle. Il Rito non solo suggerisce le innovazioni ma consente di                           
concretizzarle in tempi brevi e senza problemi. 

4) RINNOVAMENTO NEL PROPRIO STILE 
DI VITA: FASCINO E CARISMA PERSONALE 

CONTRO I VIZI DANNOSI 
Compito della Candelora è di ACCRESCERE LE DOTI DI CARISMA E DI 
FASCINO PERSONALE, conferendo un GRADO DI NOBILTA’ in più, che non 
sfugge a se stessi e agli altri e che rende VINCENTI IN MOLTE OCCASIONI:  
AMORE, LAVORO, VITA SOCIALE IN GENERE. Oggi le persone vengono 
giudicate in pochi secondi, sentimenti come SIMPATIA, ANTIPATIA, FASCINO, 
AUTOREVOLEZZA, ecc. non hanno sempre una giustificazione raziale. Ci sono 
alcune persone, ad esempio che hanno UN CARISMA PERSONALE, UNA SORTA 
DI MAGNETISMO che le rende interessanti ed autorevoli di primo acchito. Altra 
facoltà del Rito è di ALLONTANARE VIZI (DI QUALUNQUE TIPO), 
ABITUDINI, CONVINZIONI E COMPORTAMENTI SBAGLIATI E 
DANNOSI. 

5) EVOLUZIONE SPIRITUALE. SAGGEZZA 
EVOLUZIONE ED ELEVAZIONE SPIRITUALE che apporta saggezza e giusti 
principi: migliore comprensione dei MISTERI ESOTERICI e dell’ESSENZA 
STESSA DELLA VITA. 
È una delle AZIONI PIU’ ALTE della Candelora, che completa la precedente e 
scava a fondo operando un vero RINNOVAMENTO SPIRITUALE. 

6) RINGIOVANIMENTO E FRESCHEZZA  
DELLA MEMORIA E DEI MECCANISMI 

INTELLETTIVI 
Mantenere elastici processi mentali è oggi più importante che mai. Il Rito Esoterico 
della Candelora opera un RINGIOVANIMENTO DEI MECCANISMI 
CEREBRALI, ASSICURA BUONA MEMOPRIA E RAPIDITA’ DI 
APPRENDIMENTO E DI PENSIERO. 

Azione importantissima soprattutto per chi STUDIA o svolga PROFESSIONE            
INTELLETTUALE. 

Le otto azioni della         

Candelora (tutte comprese 

in un unico Rituale) 

TUTTO IL 

MATERIALE               

NECESSARIO 

PER          

L’ESECUZIONE
(COMPRESE 

CHIARE E   FACILI 

ISTRUZIONI),      

SARA’ COMPRESO 

NEL PACCO CHE  

RICEVERETE.      

ESEGUIRE UN RITO 

E’ UNA COSA 

SEMPLICE E ALLA 

PORTATA DI TUTTI. 

 

LA SEMPLICITA’, LA 

BREVITA’ DI     

ESECUZIONE E LA GRANDE 

GAMMA DI AZIONI 

RENDONO QUESTO RITO 

ADATTO A  RISOLVERE LE 

PIU’ SVARIATE E DIFFICILI 

SITUAZIONI. CONSIGLIAMO 

QUINDI A TUTTI DI 

ESEGUIRNE UNO PER SE 

STESSI E  ALTRI PER CHI SI 

DESIDERA: PARENTI, 

AMICI, CLIENTI. 

AZIONI GENERALI. CARATTERISTICHE DEI FESTIVAL ESOTERICI:                                   

7) VEGGENZA, SENSITIVITA’, CONOSCENZA ESOTERICA 
specialmente in coloro che celebrano TUTTE le tappe dell’Anno Magico.                   

8) PURIFICAZIONE ED ESORCISMO RADICALE.                      
L’esorcismo e la purificazione nel caso della Candelora acquistano un SIGNIFICATO 
PARTICOLARE,  quasi una DIVINA ABLUZIONE dell’anima che si accompagna a 
LIBERAZIONE TOTALE DA OGNI FATTURA, MALOCCHIO, NEGATIVITA’ in 
modo COMPLETO e DEFINITIVO. 

dell'exitus. Per la scienza esoterica il 'Senex' è solo 
uno stadio del 'cammino' e precisamente lo stadio 
iniziale, che corrisponde ai due primi Festival 
(Samhain e Yula) e non è considerato uno stadio 
negativo, ma una fase necessaria, in cui la persona 
mantiene sì i vecchi schemi di comportamento, ma 
incomincia a prenderne coscienza e a rendere 
meno 'dure' le barriere che tengono diviso il 
conscio dall'inconscio, per consentire, ad Imbolc, di 
operare la prima grande purificazione. Al di fuori 
di un cammino iniziatico la purificazione 
dell'inconscio è un evento impensabile, per cui il 
'Senex' e il Puer sono due entità fra loro 
inconciliabili, per quanto viene ipotizzata come 
ideale una loro fusione, ossia la coincidenza degli 
opposti. Nel V Arcano Maggiore dei Tarocchi (Il 
Papa), abbiamo un'importante raffigurazione di 
questo passaggio di consegne da 'Senex' a 'Puer', un 
passaggio fondamentale indicato da tutta la 
tradizione esoterica da personaggi o nomi simbolici 
ad esempio: Tagete, il dio etrusco che era un 
bambino dai capelli bianchi, o l'islamico al-Khidr, 
giovane con la barba bianca, Lao-tzu che significa 
Lao=vecchio e Tsu =fanciullo e maestro, Janus 
bifrons (Giano), con un volto di vecchio e uno di 
fanciullo. Si tratta dunque di non gettare 
l'esperienza del 'Senex', che è tutto il suo tesoro, ma 
nello stesso tempo di trasmetterla in forma 
'purificata' al Puer (che è pure un altro archetipo per 
la psicologia), cioè al nuovo fanciullo, la cui 
caratteristica è, contrariamente al 'Senex' quella di 
vagare in cerca di nuove esperienze con spirito 
adolescenziale, pieno di energia, di baldanza, di 
voglia di intraprendere nuove esperienze (Festival 
di Equinox). Il ‘Puer’ è anche l’Eros fanciullo che 
cerca Psiche, cioè l’amore e la voglia di vivere. 
Affinché tutto questo succeda, occorre però 
purificare il ‘Senex’, affinché scompaia la ‘nerezza’ 
e compaia la bianchezza’ . Lo stato di ‘Saturno 
senex’, che rappresenta la fase di Yula (detto anche 
i Saturnali) corrisponde all’inizio del cammino, 
perché l’Inconscio è ancora ‘pesante’ e ‘scuro’ cioè 
non è stato purificato dal dolore che contiene. Una 
persona che si accosta ad un cammino iniziatico 
come l’Anno Magico ha, come tutti, il proprio 
sacco dell’Ombra (lati del sé censurati e messi in 
quarantena) e un fiume di ricordi di esperienze 
dolorose personali o vissute attraverso i propri idoli 
dell’infanzia. Questo dolore associato ai ricordi, 
anche se apparentemente dimenticato, è ancora 
vivo e tagliente nell’Inconscio lunare, e detta gli 
schemi di comportamento, che regolano gran parte 
della vita e dei pensieri di ogni giorno. Più grande è 
il contenuto di dolore e più forti saranno state le 
spinte repressive subite e minore sarà il grado di 

espressione della propria vera personalità e delle 
proprie capacità. La persona è quindi paragonabile 
ad un ‘Vecchio Saturno’, che ha sì fatto molta 
esperienza, ma che è talmente soffocato dai ricordi 
dolorosi da non riuscire ‘Più a fare niente; e agli 
altri appare sterile, avaro, freddo, ‘castrato re’ come 
Crono, incapace di agire, prossimo alla fine dei 
suoi giorni. Avrà cioè schemi di comportamento 
(che rivelano la propria Ombra) sbagliati, che lo 
renderanno perdente, a seconda dei casi, in 
amore, nel lavoro, nei rapporti con i figli, nella vita 
sociale, o anche in tutti questi settori assieme e in 
molti altri. La sua capacità di vedere la vita (il suo 
velo di Maya) sarà molto pesante, non vedrà che 
poco o nulla di quanto il mondo gli offre e quel 
poco lo vedrà deformato. Non avrà voglia di 
cambiare, sarà conservatore e rinunciatario, non 
riuscirà a vedere che se stesso e i propri problemi, 
ignorando e trascurando chi gli sta vicino. Al 
contrario il Puer Aeternus, l’eterno adolescente, 
archetipo introdotto da Jung nel 1912, indica una 
personalità mercuriale, mobile, curiosa, alla 
continua ricerca di nuove di esperienze, ma per 
questo incapace di veri ricordi e di esperienze 
fondanti per il futuro. Queste due figure (Saturno 
Senex e Puer Aeternus) che la psicanalisi ha preso 
in prestito dall’ Alchimia, non sono in realtà due 
entità a se stanti, ma due tappe maturative 
attraverso le quali il cammino dell’iniziato deve per 
forza passare. Nella citata figura dei Tarocchi (Il 
Papa) si vede un vecchio saggio che insegna a dei 
fanciulli. Egli insegna soprattutto cose pratiche, 
non leggi universali o principi astratti, ma consigli 
concreti che i due allievi dovranno poi mettere in 
pratica. A differenza quindi di un approccio 
psicanalitico, dove il ‘Senex’ e il ‘Puer’ non 
sembrano poter avere punti di contatto, 
nell'esoterismo essi sono due aspetti di un ciclo che 
si ripete: il 'Senex' insegna agli allievi (tramanda e 
moltiplica la sua esperienza), i quali, una volta 
cresciuti, aggiungeranno a quanto appreso le loro 
personali esperienze (IX Arcano l'Eremita) per poi 
farsi loro stessi 'Papi', che trasmettono e 
moltiplicano la conoscenza. Tutto questo va visto 
nell'ambito ciclico dell' Anno Magico, e va visto sia 
come processo interiore sia esteriore. L'Iniziato è 
dunque come un Giano Bifronte, che con il volto 
adolescenziale (Puer) sa guardare il futuro e 
desidera le nuove esperienze, e con il volto da 
vecchio (Senex), guarda il passato, ossia il tesoro 
della propria esperienza, realizzando ancora una 
volta la coincidenza degli opposti, che non è 
possibile per nessuna altra via ordinaria, 
realizzando in sé quella massima, tanto cara 
all'esoterico mondo del Rinascimento: festinalemte! 
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Inizia la fase più spirituale del cammino 
Con Imbolc inizia la "fase al bianco" del cammino, 
ci si addentra cioè maggiormente nella dimensione 
spirituale. La prima importante azione da compiere 
è ora la purificazione dell'inconscio dal dolore 
associato ai ricordi: Imbolc è, fin dai tempi più 
lontani, il Festival della Grande Purificazione. La 
purificazione di Imbolc è quanto di più completo e 
di più profondo si possa immaginare e riguarda sia 
la parte spirituale della persona, sia, di riflesso, 
quella materiale. 
 

La Purificazione 
Siamo arrivati al Festival della Grande 
Purificazione Iniziatica. Questo passaggio è 
fondamentale in ogni Via autentica, e costituisce la 
prima vera differenza tra un semplice lavoro 
psicologico su stessi e un Cammino Spirituale in 
senso Tradizionale. Infatti nessuna metodologia 
ordinaria può compiere questa Purificazione 
profonda che appartiene solo ed esclusivamente al 
campo delle scienze esoteriche, tramandate da 
secoli, in ogni parte del mondo. La psicologia 
contemporanea da grande importanza al concetto di 
”Ombra”, ovvero a quella parte del nostro Sé che 
viene relegata in un ‘sacco’ e causa le pressioni, 
l’educazione, la morale, le regole che il mondo ci 
impone. Il bambino appena nato ha una potenzialità 
a 360 gradi, ma già dai primi mesi di vita iniziano 
le ‘repressioni’ ed egli inizia a riempire il proprio 
sacco delle Ombre, in cui finiscono quei lati della 
personalità, i propri ‘Talenti’ potremmo dire, che 
egli non userà mai nel corso della vita. Da Puer 
Aeternus, come vedremo meglio più avanti, si 
trasforma pian piano in Saturno senex. Il ‘sacco 
delle Ombre’ in realtà non esiste come entità vera a 
livello inconscio: le facoltà inespresse, appunto 
perché inespresse, non esistono; esistono invece i 
freni inibitori, i blocchi alla loro espressione, che 
hanno sede nell’Inconscio lunare, il quale contiene 
il dolore associato ai ricordi, tra questo dolore 
vanno anche annoverate le ammonizioni, le 
punizioni, gli insegnamenti severi e repressivi, 
che hanno costituito il sacco vuoto delle Ombre’, 
cioè gli schemi di comportamento che non 
verranno mai “maturati. Per sbloccare questi 
‘Talenti’ sepolti e farli fruttare, come per liberarci 
di tutti gli schemi di comportamento sbagliati, 

occorre purificare l’Inconscio lunare, e questa è 
un’ operazione assolutamente esoterica. 
 

Cosa significa purificarsi? 
Bisogna innanzi tutto distinguere tra le 
purificazioni dei restanti Festival e quella specifica 
di Imbolc. Tutti i Festival annoverano tra le “azioni 
automatiche” quella della purificazione ed 
esorcismo, ma solo Imbolc è in grado di agire in 
profondità, a livello dell’Inconscio lunare, 
rimuovendo il dolore associato ai ricordi. l 
restanti Festival svolgono un’azione esorcizzante 
periodica molto importante, eliminando quelle 
forme-pensiero negative che sono assorbite dagli 
altri o autogenerate. In tal modo mantengono la 
persona libera da quelle negatività, proprie e altrui, 
che possono portare a squilibri psicofisici, ma solo 
Imbolc è in grado di raggiungere la parte più 
profonda dell’Io, quella più nascosta, dove 
risiedono tutti i ricordi e le esperienze della vita, e 
il dolore a loro associato. L’azione purificatoria, 
unica, di Imbolc è proprio a questo livello: sul 
dolore associato ai ricordi. 
 

Estirpare il male alla radice 
Le tecniche messe in campo per recuperare quanto 
è finito nel sacco dell'Ombra e per rimuovere gli 
schemi di comportamento sbagliati, al fine di 
sostituirli con dei nuovi che ci permettano di 
esprimere di nuovo la nostra personalità a 360 
gradi, sono numerose. Ogni disciplina spirituale ne 
propone alcuni, esistono tecniche di rilassamento, 
di meditazione, tecniche corporee, tecniche che 
fanno uso di rimedi naturali come le pietre e gli oli 
essenziali, diete, ecc. Tutte possono essere utili, ma 
solo una Via iniziatica, come l’Anno Magico, 
conosce il modo per rimuovere il male alla radice, 
ogni altro sistema agisce più a valle, e quindi non è 
altrettanto efficace. Il Festival di Imbolc è il 
Festival della Purificazione esoterica, iniziatica, 
che opera in profondità dove nessuna altra 
metodologia può arrivare. La sua azione si svolge 
al livello più a monte in assoluto, alla radice, cioè 
nella parte più nascosta del nostro lo: l’Inconscio 
lunare. Simbolicamente questa azione veniva 
raffigurata come la sfida che ogni Eroe deve 
compiere lungo il proprio cammino, ovvero la 
battaglia con il proprio Drago, con il Mostro 
marino, il Cerbero, il Serpente che sorveglia 

l’accesso della Cittadella, quel segreto luogo, caro 
a tutti i mistici, dove sorge il nostro Albero della 
Vita. Vincere questa sfida è indispensabile per 
proseguire il cammino. 
 

La purificazione in dettaglio 
E’ molto importante capire a livello razionale il 
preciso significato di ogni tappa dell’Anno Magico. 
Certamente esistono degli aspetti esoterici che solo 
possono essere intuiti, ma è bene che almeno si 
abbia un inquadramento logico di quanto succede, 
questo per due motivi: in primo luogo l’Anno 
Magico, almeno agli inizi, è un approccio molto 
razionale all’esoterismo, adatto al nostro modo di 
pensare e alla Tradizione Occidentale di cui è la 
naturale continuazione; in secondo luogo la 
comprensione dei meccanismi è un buon metro di 
giudizio personale, per difendersi dai falsi profeti e 
dalle suggestive proposte di “scorciatoie” verso la 
spiritualità e l’evoluzione personale. Dunque ciò 
premesso vediamo in cosa consiste la purificazione 
di Imbolc. Come si è detto più volte, lo scopo di 
ogni cammino iniziatico è, almeno all’inizio, la 
“solarizzazione” (solificatio) dell’Inconscio lunare. 
Nell’Inconscio lunare, sono contenuti tutti i nostri 
ricordi, registrati con una precisione assoluta. Nelle 
condizioni normali noi non abbiamo coscienza di 
questi ricordi e pensiamo di avere dimenticato per 
sempre gran parte della vita quotidiana degli anni 
passati, poi all’improvviso, per cause anche banali 
o per grossi traumi, determinati ricordi rispuntano 
dal “mare” dell’inconscio e si ripresentano vividi e 
carichi di emozioni alla nostra mente cosciente. 
Esistono anche tecniche più o meno artificiali per 
richiamare alla mente i ricordi sepolti, ad esempio 
l’uso di certe droghe o tecniche di ipnosi e di 
trance, ecc. La psicologia moderna sa quanto questi 
ricordi siano importanti per scatenare squilibri 
psicologici e sa anche quante interminabili sedute 
di analisi occorrono per cercare di richiamarli alla 
memoria. Questi ricordi sono infatti registrati 
nell’Inconscio lunare con tutte le emozioni e il 
dolore sperimentati nel momento esatto in cui sono 
stati vissuti. Per questo i traumi subiti nell’infanzia 
e nell’adolescenza, dove l’Io è più vulnerabile, 
hanno associato un più alto contenuto di dolore. 
Questo dolore è ciò che crea l’Ombra, che blocca 
cioè la piena espressione delle nostre potenzialità, 
ed è sempre questo dolore che ci impone schemi di 
comportamento sbagliati e che ci impedisce di 
costruirne dei nuovi. La regola che governa tutto 
questo processo inconscio è molto semplice: 
evitare il dolore, e in misura minore ricercare il 
piacere. Soprattutto dunque: evitare il dolore! Ma 
quale dolore? Quello di cui si è già avuta 

esperienza, quello che è associato ai nostri ricordi, 
e che abbiamo vissuto in prima persona o che 
abbiamo visto nei nostri “idoli” durante le fasi di 
formazione del carattere. Più una persona ha subito 
esperienze dolorose, più ha relegato nel “sacco” 
dell’Ombra parti vitali del suo lo originario, e più 
sarà limitata, bloccata, infelice nel resto della vita e 
meno potrà esprimere tutte le proprie possibilità 
latenti. Compito di Imbolc è di rimuovere il dolore 
associato ai ricordi! Questa operazione è 
assolutamente esoterica ed è possibile solo grazie 
all’intervento delle Intelligenze Superiori che 
presiedono agli Otto Festival. Grazie al loro 
intervento è possibile compiere un’operazione 
profonda, radicale, che non può essere realizzata 
per altre vie. Non dimentichiamo che, per quanto 
l’arte esoterica debba essere capita razionalmente, 
è comunque una scienza spirituale, che ammette 
l’intervento di Entità angeliche, ossia di Maestri 
invisibili, che guidano l’Iniziato nel suo cammino e 
lo assistono nelle varie tappe della sua evoluzione. 
 

La liberazione 
Eliminata la componente di dolore soggettivo che 
si associa ai ricordi, la persona è libera dai vecchi 
schemi di comportamento, è libera di togliere dal 
sacco delle Ombre quelle parti del suo io che aveva 
dovuto ingabbiare, è libera insomma di 
disseppellire i propri Talenti nascosti e di metterli 
finalmente a fruttare. Il Festival successivo ad 
Imbolc, Equinox, sarà infatti il Festival della 
sperimentazione delle nuove vie. L’Io liberato dal 
pesante fardello del dolore, sente il desiderio di 
demolire quegli schemi di comportamento che lo 
costringevano, che lo limitavano e di costruirsene 
dei nuovi, in cui possa esprimere meglio le proprie 
potenzialità. Con Equinox inizia infatti la 
ricostruzione del Sé che porterà prima ai Fiori, poi 
hai nuovi Frutti del proprio Albero della Vita, ma 
di questo sarà detto a tempo opportuno. 
 

Saturno Senex e il Puer Aeternus 
Una figura classica dell’alchimia, divenuta poi 
anche archetipo psicologico (si veda: James 
Hillman, Puer Aeternus) è quella del Saturno Senex 
che veniva raffigurato in vario modo: come 
vecchio re o uomo anziano, o più simbolicamente 
con il piombo, il metallo scuro e pesante. Questo 
‘Senex’ (Anziano) doveva, alla fine di tutte le 
trasmutazioni, trasformarsi nell'Oro più raffinato, 
detto anche Puer Aeternus (bambino eterno) o 
Lapis (pietra filosofale). Per la psicanalisi questo 
'Senex' rappresenta un temperamento freddo, 
conservatore, pesante, sterile e avaro, che indica 
cioè la fine di un ciclo della vita, la staticità prima 
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Inizia la fase più spirituale del cammino 
Con Imbolc inizia la "fase al bianco" del cammino, 
ci si addentra cioè maggiormente nella dimensione 
spirituale. La prima importante azione da compiere 
è ora la purificazione dell'inconscio dal dolore 
associato ai ricordi: Imbolc è, fin dai tempi più 
lontani, il Festival della Grande Purificazione. La 
purificazione di Imbolc è quanto di più completo e 
di più profondo si possa immaginare e riguarda sia 
la parte spirituale della persona, sia, di riflesso, 
quella materiale. 
 

La Purificazione 
Siamo arrivati al Festival della Grande 
Purificazione Iniziatica. Questo passaggio è 
fondamentale in ogni Via autentica, e costituisce la 
prima vera differenza tra un semplice lavoro 
psicologico su stessi e un Cammino Spirituale in 
senso Tradizionale. Infatti nessuna metodologia 
ordinaria può compiere questa Purificazione 
profonda che appartiene solo ed esclusivamente al 
campo delle scienze esoteriche, tramandate da 
secoli, in ogni parte del mondo. La psicologia 
contemporanea da grande importanza al concetto di 
”Ombra”, ovvero a quella parte del nostro Sé che 
viene relegata in un ‘sacco’ e causa le pressioni, 
l’educazione, la morale, le regole che il mondo ci 
impone. Il bambino appena nato ha una potenzialità 
a 360 gradi, ma già dai primi mesi di vita iniziano 
le ‘repressioni’ ed egli inizia a riempire il proprio 
sacco delle Ombre, in cui finiscono quei lati della 
personalità, i propri ‘Talenti’ potremmo dire, che 
egli non userà mai nel corso della vita. Da Puer 
Aeternus, come vedremo meglio più avanti, si 
trasforma pian piano in Saturno senex. Il ‘sacco 
delle Ombre’ in realtà non esiste come entità vera a 
livello inconscio: le facoltà inespresse, appunto 
perché inespresse, non esistono; esistono invece i 
freni inibitori, i blocchi alla loro espressione, che 
hanno sede nell’Inconscio lunare, il quale contiene 
il dolore associato ai ricordi, tra questo dolore 
vanno anche annoverate le ammonizioni, le 
punizioni, gli insegnamenti severi e repressivi, 
che hanno costituito il sacco vuoto delle Ombre’, 
cioè gli schemi di comportamento che non 
verranno mai “maturati. Per sbloccare questi 
‘Talenti’ sepolti e farli fruttare, come per liberarci 
di tutti gli schemi di comportamento sbagliati, 

occorre purificare l’Inconscio lunare, e questa è 
un’ operazione assolutamente esoterica. 
 

Cosa significa purificarsi? 
Bisogna innanzi tutto distinguere tra le 
purificazioni dei restanti Festival e quella specifica 
di Imbolc. Tutti i Festival annoverano tra le “azioni 
automatiche” quella della purificazione ed 
esorcismo, ma solo Imbolc è in grado di agire in 
profondità, a livello dell’Inconscio lunare, 
rimuovendo il dolore associato ai ricordi. l 
restanti Festival svolgono un’azione esorcizzante 
periodica molto importante, eliminando quelle 
forme-pensiero negative che sono assorbite dagli 
altri o autogenerate. In tal modo mantengono la 
persona libera da quelle negatività, proprie e altrui, 
che possono portare a squilibri psicofisici, ma solo 
Imbolc è in grado di raggiungere la parte più 
profonda dell’Io, quella più nascosta, dove 
risiedono tutti i ricordi e le esperienze della vita, e 
il dolore a loro associato. L’azione purificatoria, 
unica, di Imbolc è proprio a questo livello: sul 
dolore associato ai ricordi. 
 

Estirpare il male alla radice 
Le tecniche messe in campo per recuperare quanto 
è finito nel sacco dell'Ombra e per rimuovere gli 
schemi di comportamento sbagliati, al fine di 
sostituirli con dei nuovi che ci permettano di 
esprimere di nuovo la nostra personalità a 360 
gradi, sono numerose. Ogni disciplina spirituale ne 
propone alcuni, esistono tecniche di rilassamento, 
di meditazione, tecniche corporee, tecniche che 
fanno uso di rimedi naturali come le pietre e gli oli 
essenziali, diete, ecc. Tutte possono essere utili, ma 
solo una Via iniziatica, come l’Anno Magico, 
conosce il modo per rimuovere il male alla radice, 
ogni altro sistema agisce più a valle, e quindi non è 
altrettanto efficace. Il Festival di Imbolc è il 
Festival della Purificazione esoterica, iniziatica, 
che opera in profondità dove nessuna altra 
metodologia può arrivare. La sua azione si svolge 
al livello più a monte in assoluto, alla radice, cioè 
nella parte più nascosta del nostro lo: l’Inconscio 
lunare. Simbolicamente questa azione veniva 
raffigurata come la sfida che ogni Eroe deve 
compiere lungo il proprio cammino, ovvero la 
battaglia con il proprio Drago, con il Mostro 
marino, il Cerbero, il Serpente che sorveglia 

l’accesso della Cittadella, quel segreto luogo, caro 
a tutti i mistici, dove sorge il nostro Albero della 
Vita. Vincere questa sfida è indispensabile per 
proseguire il cammino. 
 

La purificazione in dettaglio 
E’ molto importante capire a livello razionale il 
preciso significato di ogni tappa dell’Anno Magico. 
Certamente esistono degli aspetti esoterici che solo 
possono essere intuiti, ma è bene che almeno si 
abbia un inquadramento logico di quanto succede, 
questo per due motivi: in primo luogo l’Anno 
Magico, almeno agli inizi, è un approccio molto 
razionale all’esoterismo, adatto al nostro modo di 
pensare e alla Tradizione Occidentale di cui è la 
naturale continuazione; in secondo luogo la 
comprensione dei meccanismi è un buon metro di 
giudizio personale, per difendersi dai falsi profeti e 
dalle suggestive proposte di “scorciatoie” verso la 
spiritualità e l’evoluzione personale. Dunque ciò 
premesso vediamo in cosa consiste la purificazione 
di Imbolc. Come si è detto più volte, lo scopo di 
ogni cammino iniziatico è, almeno all’inizio, la 
“solarizzazione” (solificatio) dell’Inconscio lunare. 
Nell’Inconscio lunare, sono contenuti tutti i nostri 
ricordi, registrati con una precisione assoluta. Nelle 
condizioni normali noi non abbiamo coscienza di 
questi ricordi e pensiamo di avere dimenticato per 
sempre gran parte della vita quotidiana degli anni 
passati, poi all’improvviso, per cause anche banali 
o per grossi traumi, determinati ricordi rispuntano 
dal “mare” dell’inconscio e si ripresentano vividi e 
carichi di emozioni alla nostra mente cosciente. 
Esistono anche tecniche più o meno artificiali per 
richiamare alla mente i ricordi sepolti, ad esempio 
l’uso di certe droghe o tecniche di ipnosi e di 
trance, ecc. La psicologia moderna sa quanto questi 
ricordi siano importanti per scatenare squilibri 
psicologici e sa anche quante interminabili sedute 
di analisi occorrono per cercare di richiamarli alla 
memoria. Questi ricordi sono infatti registrati 
nell’Inconscio lunare con tutte le emozioni e il 
dolore sperimentati nel momento esatto in cui sono 
stati vissuti. Per questo i traumi subiti nell’infanzia 
e nell’adolescenza, dove l’Io è più vulnerabile, 
hanno associato un più alto contenuto di dolore. 
Questo dolore è ciò che crea l’Ombra, che blocca 
cioè la piena espressione delle nostre potenzialità, 
ed è sempre questo dolore che ci impone schemi di 
comportamento sbagliati e che ci impedisce di 
costruirne dei nuovi. La regola che governa tutto 
questo processo inconscio è molto semplice: 
evitare il dolore, e in misura minore ricercare il 
piacere. Soprattutto dunque: evitare il dolore! Ma 
quale dolore? Quello di cui si è già avuta 

esperienza, quello che è associato ai nostri ricordi, 
e che abbiamo vissuto in prima persona o che 
abbiamo visto nei nostri “idoli” durante le fasi di 
formazione del carattere. Più una persona ha subito 
esperienze dolorose, più ha relegato nel “sacco” 
dell’Ombra parti vitali del suo lo originario, e più 
sarà limitata, bloccata, infelice nel resto della vita e 
meno potrà esprimere tutte le proprie possibilità 
latenti. Compito di Imbolc è di rimuovere il dolore 
associato ai ricordi! Questa operazione è 
assolutamente esoterica ed è possibile solo grazie 
all’intervento delle Intelligenze Superiori che 
presiedono agli Otto Festival. Grazie al loro 
intervento è possibile compiere un’operazione 
profonda, radicale, che non può essere realizzata 
per altre vie. Non dimentichiamo che, per quanto 
l’arte esoterica debba essere capita razionalmente, 
è comunque una scienza spirituale, che ammette 
l’intervento di Entità angeliche, ossia di Maestri 
invisibili, che guidano l’Iniziato nel suo cammino e 
lo assistono nelle varie tappe della sua evoluzione. 
 

La liberazione 
Eliminata la componente di dolore soggettivo che 
si associa ai ricordi, la persona è libera dai vecchi 
schemi di comportamento, è libera di togliere dal 
sacco delle Ombre quelle parti del suo io che aveva 
dovuto ingabbiare, è libera insomma di 
disseppellire i propri Talenti nascosti e di metterli 
finalmente a fruttare. Il Festival successivo ad 
Imbolc, Equinox, sarà infatti il Festival della 
sperimentazione delle nuove vie. L’Io liberato dal 
pesante fardello del dolore, sente il desiderio di 
demolire quegli schemi di comportamento che lo 
costringevano, che lo limitavano e di costruirsene 
dei nuovi, in cui possa esprimere meglio le proprie 
potenzialità. Con Equinox inizia infatti la 
ricostruzione del Sé che porterà prima ai Fiori, poi 
hai nuovi Frutti del proprio Albero della Vita, ma 
di questo sarà detto a tempo opportuno. 
 

Saturno Senex e il Puer Aeternus 
Una figura classica dell’alchimia, divenuta poi 
anche archetipo psicologico (si veda: James 
Hillman, Puer Aeternus) è quella del Saturno Senex 
che veniva raffigurato in vario modo: come 
vecchio re o uomo anziano, o più simbolicamente 
con il piombo, il metallo scuro e pesante. Questo 
‘Senex’ (Anziano) doveva, alla fine di tutte le 
trasmutazioni, trasformarsi nell'Oro più raffinato, 
detto anche Puer Aeternus (bambino eterno) o 
Lapis (pietra filosofale). Per la psicanalisi questo 
'Senex' rappresenta un temperamento freddo, 
conservatore, pesante, sterile e avaro, che indica 
cioè la fine di un ciclo della vita, la staticità prima 
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3) GUADAGNI E NOVITA’ NEL LAVORO 

a) LAVORO DIPENDENTE. 

Sarà possibile chiedere PROMOZIONI, AUMENTI, MIGLIORAMENTI DI 
POSIZIONE O ADDIRITTURA DI TROVARFE UN NUOVO 
LAVORO PIU’ SODDISFACENTE E MEGLIO REMUNERATO. 
L’Azione rinnovatrice della Candelora è in grado sia di agire sulle 
condizioni del Lavoro: ambiente, posizione, responsabilità; sia rendendo 
più capaci e più attenti ; sia influenzando positivamente il datore di lavoro e 
i superiori. 
b) LAVORO INDIPENDENTE. 
Nelle ATTIVITA’ IN PROPRIO la Candelora opera i NECESSARI 
RINNOVAMENTI per apportare MAGGIORI GUADAGNI E 
INGRANDIMENTO, l’azione è molto rapida e i risultati si vedono già nel 
giro di pochi mesi. INDUCE IDEE INNOVATIVE, SOPRATTUTTO 
FORNISCE I MEZZI PER REALIZZARLE, RIMUOVE GLI 
OSTACOLI DI OGNI ORDINE. 
Spesso le idee positive sono bloccate dalle mille difficoltà che si incontrano nel 
realizzarle. Il Rito non solo suggerisce le innovazioni ma consente di                           
concretizzarle in tempi brevi e senza problemi. 

4) RINNOVAMENTO NEL PROPRIO STILE 
DI VITA: FASCINO E CARISMA PERSONALE 

CONTRO I VIZI DANNOSI 
Compito della Candelora è di ACCRESCERE LE DOTI DI CARISMA E DI 
FASCINO PERSONALE, conferendo un GRADO DI NOBILTA’ in più, che non 
sfugge a se stessi e agli altri e che rende VINCENTI IN MOLTE OCCASIONI:  
AMORE, LAVORO, VITA SOCIALE IN GENERE. Oggi le persone vengono 
giudicate in pochi secondi, sentimenti come SIMPATIA, ANTIPATIA, FASCINO, 
AUTOREVOLEZZA, ecc. non hanno sempre una giustificazione raziale. Ci sono 
alcune persone, ad esempio che hanno UN CARISMA PERSONALE, UNA SORTA 
DI MAGNETISMO che le rende interessanti ed autorevoli di primo acchito. Altra 
facoltà del Rito è di ALLONTANARE VIZI (DI QUALUNQUE TIPO), 
ABITUDINI, CONVINZIONI E COMPORTAMENTI SBAGLIATI E 
DANNOSI. 

5) EVOLUZIONE SPIRITUALE. SAGGEZZA 
EVOLUZIONE ED ELEVAZIONE SPIRITUALE che apporta saggezza e giusti 
principi: migliore comprensione dei MISTERI ESOTERICI e dell’ESSENZA 
STESSA DELLA VITA. 
È una delle AZIONI PIU’ ALTE della Candelora, che completa la precedente e 
scava a fondo operando un vero RINNOVAMENTO SPIRITUALE. 

6) RINGIOVANIMENTO E FRESCHEZZA  
DELLA MEMORIA E DEI MECCANISMI 

INTELLETTIVI 
Mantenere elastici processi mentali è oggi più importante che mai. Il Rito Esoterico 
della Candelora opera un RINGIOVANIMENTO DEI MECCANISMI 
CEREBRALI, ASSICURA BUONA MEMOPRIA E RAPIDITA’ DI 
APPRENDIMENTO E DI PENSIERO. 

Azione importantissima soprattutto per chi STUDIA o svolga PROFESSIONE            
INTELLETTUALE. 

Le otto azioni della         

Candelora (tutte comprese 

in un unico Rituale) 

TUTTO IL 

MATERIALE               

NECESSARIO 

PER          

L’ESECUZIONE
(COMPRESE 

CHIARE E   FACILI 

ISTRUZIONI),      

SARA’ COMPRESO 

NEL PACCO CHE  

RICEVERETE.      

ESEGUIRE UN RITO 

E’ UNA COSA 

SEMPLICE E ALLA 

PORTATA DI TUTTI. 

 

LA SEMPLICITA’, LA 

BREVITA’ DI     

ESECUZIONE E LA GRANDE 

GAMMA DI AZIONI 

RENDONO QUESTO RITO 

ADATTO A  RISOLVERE LE 

PIU’ SVARIATE E DIFFICILI 

SITUAZIONI. CONSIGLIAMO 

QUINDI A TUTTI DI 

ESEGUIRNE UNO PER SE 

STESSI E  ALTRI PER CHI SI 

DESIDERA: PARENTI, 

AMICI, CLIENTI. 

AZIONI GENERALI. CARATTERISTICHE DEI FESTIVAL ESOTERICI:                                   

7) VEGGENZA, SENSITIVITA’, CONOSCENZA ESOTERICA 
specialmente in coloro che celebrano TUTTE le tappe dell’Anno Magico.                   

8) PURIFICAZIONE ED ESORCISMO RADICALE.                      
L’esorcismo e la purificazione nel caso della Candelora acquistano un SIGNIFICATO 
PARTICOLARE,  quasi una DIVINA ABLUZIONE dell’anima che si accompagna a 
LIBERAZIONE TOTALE DA OGNI FATTURA, MALOCCHIO, NEGATIVITA’ in 
modo COMPLETO e DEFINITIVO. 

dell'exitus. Per la scienza esoterica il 'Senex' è solo 
uno stadio del 'cammino' e precisamente lo stadio 
iniziale, che corrisponde ai due primi Festival 
(Samhain e Yula) e non è considerato uno stadio 
negativo, ma una fase necessaria, in cui la persona 
mantiene sì i vecchi schemi di comportamento, ma 
incomincia a prenderne coscienza e a rendere 
meno 'dure' le barriere che tengono diviso il 
conscio dall'inconscio, per consentire, ad Imbolc, di 
operare la prima grande purificazione. Al di fuori 
di un cammino iniziatico la purificazione 
dell'inconscio è un evento impensabile, per cui il 
'Senex' e il Puer sono due entità fra loro 
inconciliabili, per quanto viene ipotizzata come 
ideale una loro fusione, ossia la coincidenza degli 
opposti. Nel V Arcano Maggiore dei Tarocchi (Il 
Papa), abbiamo un'importante raffigurazione di 
questo passaggio di consegne da 'Senex' a 'Puer', un 
passaggio fondamentale indicato da tutta la 
tradizione esoterica da personaggi o nomi simbolici 
ad esempio: Tagete, il dio etrusco che era un 
bambino dai capelli bianchi, o l'islamico al-Khidr, 
giovane con la barba bianca, Lao-tzu che significa 
Lao=vecchio e Tsu =fanciullo e maestro, Janus 
bifrons (Giano), con un volto di vecchio e uno di 
fanciullo. Si tratta dunque di non gettare 
l'esperienza del 'Senex', che è tutto il suo tesoro, ma 
nello stesso tempo di trasmetterla in forma 
'purificata' al Puer (che è pure un altro archetipo per 
la psicologia), cioè al nuovo fanciullo, la cui 
caratteristica è, contrariamente al 'Senex' quella di 
vagare in cerca di nuove esperienze con spirito 
adolescenziale, pieno di energia, di baldanza, di 
voglia di intraprendere nuove esperienze (Festival 
di Equinox). Il ‘Puer’ è anche l’Eros fanciullo che 
cerca Psiche, cioè l’amore e la voglia di vivere. 
Affinché tutto questo succeda, occorre però 
purificare il ‘Senex’, affinché scompaia la ‘nerezza’ 
e compaia la bianchezza’ . Lo stato di ‘Saturno 
senex’, che rappresenta la fase di Yula (detto anche 
i Saturnali) corrisponde all’inizio del cammino, 
perché l’Inconscio è ancora ‘pesante’ e ‘scuro’ cioè 
non è stato purificato dal dolore che contiene. Una 
persona che si accosta ad un cammino iniziatico 
come l’Anno Magico ha, come tutti, il proprio 
sacco dell’Ombra (lati del sé censurati e messi in 
quarantena) e un fiume di ricordi di esperienze 
dolorose personali o vissute attraverso i propri idoli 
dell’infanzia. Questo dolore associato ai ricordi, 
anche se apparentemente dimenticato, è ancora 
vivo e tagliente nell’Inconscio lunare, e detta gli 
schemi di comportamento, che regolano gran parte 
della vita e dei pensieri di ogni giorno. Più grande è 
il contenuto di dolore e più forti saranno state le 
spinte repressive subite e minore sarà il grado di 

espressione della propria vera personalità e delle 
proprie capacità. La persona è quindi paragonabile 
ad un ‘Vecchio Saturno’, che ha sì fatto molta 
esperienza, ma che è talmente soffocato dai ricordi 
dolorosi da non riuscire ‘Più a fare niente; e agli 
altri appare sterile, avaro, freddo, ‘castrato re’ come 
Crono, incapace di agire, prossimo alla fine dei 
suoi giorni. Avrà cioè schemi di comportamento 
(che rivelano la propria Ombra) sbagliati, che lo 
renderanno perdente, a seconda dei casi, in 
amore, nel lavoro, nei rapporti con i figli, nella vita 
sociale, o anche in tutti questi settori assieme e in 
molti altri. La sua capacità di vedere la vita (il suo 
velo di Maya) sarà molto pesante, non vedrà che 
poco o nulla di quanto il mondo gli offre e quel 
poco lo vedrà deformato. Non avrà voglia di 
cambiare, sarà conservatore e rinunciatario, non 
riuscirà a vedere che se stesso e i propri problemi, 
ignorando e trascurando chi gli sta vicino. Al 
contrario il Puer Aeternus, l’eterno adolescente, 
archetipo introdotto da Jung nel 1912, indica una 
personalità mercuriale, mobile, curiosa, alla 
continua ricerca di nuove di esperienze, ma per 
questo incapace di veri ricordi e di esperienze 
fondanti per il futuro. Queste due figure (Saturno 
Senex e Puer Aeternus) che la psicanalisi ha preso 
in prestito dall’ Alchimia, non sono in realtà due 
entità a se stanti, ma due tappe maturative 
attraverso le quali il cammino dell’iniziato deve per 
forza passare. Nella citata figura dei Tarocchi (Il 
Papa) si vede un vecchio saggio che insegna a dei 
fanciulli. Egli insegna soprattutto cose pratiche, 
non leggi universali o principi astratti, ma consigli 
concreti che i due allievi dovranno poi mettere in 
pratica. A differenza quindi di un approccio 
psicanalitico, dove il ‘Senex’ e il ‘Puer’ non 
sembrano poter avere punti di contatto, 
nell'esoterismo essi sono due aspetti di un ciclo che 
si ripete: il 'Senex' insegna agli allievi (tramanda e 
moltiplica la sua esperienza), i quali, una volta 
cresciuti, aggiungeranno a quanto appreso le loro 
personali esperienze (IX Arcano l'Eremita) per poi 
farsi loro stessi 'Papi', che trasmettono e 
moltiplicano la conoscenza. Tutto questo va visto 
nell'ambito ciclico dell' Anno Magico, e va visto sia 
come processo interiore sia esteriore. L'Iniziato è 
dunque come un Giano Bifronte, che con il volto 
adolescenziale (Puer) sa guardare il futuro e 
desidera le nuove esperienze, e con il volto da 
vecchio (Senex), guarda il passato, ossia il tesoro 
della propria esperienza, realizzando ancora una 
volta la coincidenza degli opposti, che non è 
possibile per nessuna altra via ordinaria, 
realizzando in sé quella massima, tanto cara 
all'esoterico mondo del Rinascimento: festinalemte! 
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… prepara il corpo, e 
con esso lo spirito al 
RISVEGLIO DELLA 

PRIMAVERA. 

1) RINGIOVANIMENTO DEL CORPO E DELL’ASPETTO ESTERIORE 

2) LEGAMI E RINNOVAMENTI IN AMORE 

 a) TROVARE L’ANIMA GEMELLA, INIZIARE UNA NUOVA 
STORIA D’AMORE. 

Il Rito fa trovare, se lo si desidera, ENTRO BREVE TEMPO UN NUOVO 
GRANDE AMORE. La persona prescelta dal rito con cui nascerà il nuovo amore 
può essere ancora sconosciuta (nuova), un’amicizia o una conoscenza che diventi 
amore. 

 b) RINNOVARE E RINSALDARE UN LEGAME ESISTENTE. 

Il Rito è in grado di dare nuova vita ad un amore presente, che si trascina a fatica 
e rischia di finire (o è già quasi finito). Riaccende e stringe IL LEGAME e LA   
FIAMMA DELLA PASSIONE,  rinnova il rapporto come se fosse appena 
iniziato. 

 c) LIBERARE DALLA GELOSIA, DAI SOSPETTI, DALLE 
INCOMPRENSIONI, DALLE MALDICENZE. 

La gelosia, specialmente se giustificata, è molto difficile da sradicare e può 
rendere impossibile sia la vita di chi soffre, sia quella del partner continuamente 
spiato e sospettato. Il Rito è in  grado di attenuare fino a far sparire la gelosia   
allontanando sospetti, incomprensioni e tacitando le  malelingue. 

 d) LIBERARSI DA RIVALI CHE INSIDIANO LA COPPIA o che la 
vorrebbero SEPARARE PER I PIU’ SVARIATI MOTIVI. 

Agisce sia contro le fatture di separazione, sia allontanando le tentazioni, le 
occasioni e il desiderio di tradimento. Fa evitare le separazioni. 

  

Le azioni di questo Rito sull’Amore sono molteplici e non si possono riportare 
in questa sede tutti gli esempi possibili. Basta dire che le richieste si possono 

personalizzare e dettagliare secondo il proprio caso specifico personale. 

Il Rito Esoterico della Candelora opera una profonda azione di 

RINNOVAMENTO, PURIFICAZIONE E DISINTOSSICAZIONE agendo 

IN PROFONDITA’ SU ORGANI E  TESSUTI DEL CORPO. Migliora 

inoltre anche l’ASPETTO rendendolo più GIOVANILE, PIU’ FRESCO E          

RIPOSATO infondendo FORZA, VIGORE, 

SALUTE, GIOIA DI VIVERE.  L’azione di 

PURIFICAZIONE non si limita  quindi a           

modificare le apparenze, ma opera nel 

profondo RINNOVANDO E 

DISINTOSSICANDO, cosicché        l’aspetto 

giovanile è una diretta conseguenza di     questa 

opera purificazione, ed è un ASPETTO                       

NATURALMENTE GIOVANILE E CHE  

SPRIZZA  SALUTE e questo lo rende 

superiore ad ogni trattamento  estetico 

artificiale che mette solo vistose pezze senza 

agire nel profondo.  Si tratta, insomma, di una 

VERA VENTATA DI          GIOVINEZZA E 

SALUTE, una COMPLETA 

DISINTOSSICAZIONE, che prepara il corpo, 

e con  esso lo spirito al RISVEGLIO DELLA 

PRIMAVERA. 
Fontana della Giovinezza 

 

TUTTE LE 

AZIONI QUI 

ELENCATE    

FANNO PARTE DI 

UN UNICO 

RITUALE   

MEDIANTE IL     

QUALE E’ 

POSSIBILE 

VEDERLE TUTTE  

REALIZZATE IN 

MODO 

SPECIFICO E 

PARTICOLARE,       

SECONDO LE       

PROPRIE 

ESIGENZE. 

(affrettati lentamente!), che è possibile solo con un 
procedere bifronte. 

   Giano Bifronte 
 
 

Rinnovamento e Giovinezza 
La condizione di Saturno senex ossia di immobilità 
degli schemi di comportamento, il rifiuto inconscio 
di cambiare, viene raggiunta dalla maggioranza 
delle persone molto presto: c'è chi chiude la porta 
al "Puer" già in giovane età (definito Puer senilis o 
Puer senex = bambino vecchio dalla psicologia), 
chi subito dopo la maggiore età. La formazione 
dell'Ombra, come abbiamo visto, inizia assai 
presto; già nell' età scolare il 'sacco' è molto pieno 
di parti di sé che non saranno mai più espresse. 
Secondo le discipline alternative, che stanno 
riscuotendo sempre maggiori consensi in tutto il 
mondo, la giovinezza del corpo rispecchia quella 
dello spirito. E' quindi comprensibile come una 
profonda purificazione a livello dell'inconscio, si 
possa riflettere nel soma della persona, ribadendo 
quell'unità psicosomatica di cui oggi tanto si parla. 
I benefici per chi esegue Imbolc, saranno, in 
primo luogo, un rinnovamento generale, che 
scaturisce dal nuovo equilibrio Senex-Puer che si 
genera, questo rinnovamento si rifletterà in ogni 
settore della vita, perché cambia il velo di Maya, 
attraverso il quale vediamo il mondo, e cambiano i 
nostri comportamenti. Più un settore risentiva della 
pesantezza del ‘Senex’: amore, lavoro, vita di 
coppia, rapporti con gli altri, ecc. e più la 
purificazione di Imbolc favorirà cambiamenti 
positivi rimuovendo i vecchi schemi di pensiero e 

di comportamento. Nelle 2 pagine iniziali potrete 
leggere in dettaglio tutte le azioni propiziatorie di 
Imbolc, il quale è dunque, di fatto, paragonabile ad 
una fonte di giovinezza, perché la giovinezza è 
prima di tutto una condizione dell’animo, che si 
riverbera poi in tutto il resto. Tantissime e 
antichissime sono le tradizioni essoteriche legate a 
questa data (gli interessati le possono leggere   sul 

vecchio Blog del nostro sito internet: 
www.artesupremadeltrigono.com e anche 
nella sezione dedicata all’Anno Magico), che dà 
inizio al mese ‘purificatorio’ per eccellenza 
(Februarius, dal latino februare = purificare). 
Imbolc era un antica festa celtica dedicata alla dea 
Bride, la trina, che governava sul Fuoco e 
sull’Acqua lustrale, sposa del dio Ecmar la cui 
leggenda dice che possedeva una fontana 
miracolosa, la Sorgente di Segais, capace di 
ridonare giovinezza e verginità a chi le aveva 
perdute, nonché di curare ogni male. La 
corrispondenza stagionale ci mostra una terra 
invernale che emana ogni bruttezza e che occorre 
ripulire per accogliere degnamente il ritorno del 
Sole. L’impurità è anche nello spirito degli uomini, 
e occorre purificare. La cristianità ricorda, in 
questa data, i riti di purificazione al tempio 
secondo la legge mosaica; sempre in questa data 
era celebrata l’arcaica Festum Candelarum (da cui 
il nome La Candelora), più anticamente ancora si 
celebravano i Lupercali, ecc. Non manca, 
insomma, in ogni parte del mondo, una ricorrenza 
essoterica, una leggenda o almeno un proverbio che 
riflette, a livello popolare, il significato esoterico di 
Purificazione di questa data. Buon Festival di 
Imbolc. 
   Gran Maestro Dignitario 
    Sergio Falcinelli 

Prezzi e codici 
PER TUTTI (neofiti)              € 149,00 (RHAL) 
INIZIATI        SC.5%      € 141,50 (RAHL/I) 
ADEPTI e MAESTRI      SC.10%    € 134,10 (RAHLAM) 
MEASTRI ECCELSI      SC.15%    € 126,60 (RAHL/ME) 

Spese di spedizione in contrassegno        € 14,50 
Spese spedizione pagamento anticipato         € 9,50 



Offerta Imbolc sconto 10% + Sconti Grado 
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La Candelora 
Corso Teorico-Pratico di Esoterismo 

    

Iniziati -5%:       €145,35 
Adepti e Maestri -10%:  €137,70 
Maestri Eccelsi -15%:     €130,05 

Sconto 10% +  

Sconto Grado  
  Ogni Rituale di Giove per tutti 

Tot: € 153,00 invece di               

€ 170,00  

Ulteriori sconti grado: 

PROMOZIONI, OCCUPAZIONI DI PRESTIGIO  ESORCISMO, ABBONDANZA, AUTOSTIMA FORMARE SOCIETA’ O TROVARE LAVORO 

DENARO, GUADAGNI, VINCITE PATRIMONIO, ALTA FINANZA, COMPRAVENDITE 

  BENESSERE E SERENITA’ TROVARE LAVORO, CARRIERA  

OFFERTA VALIDA FINO AL 20 FEBBRAIO 


